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Semesterundersokning =

En rapport genomford av Ipsos pa uppdrag av Nordea

Svenskarnas planer for
semestern 2025

e USA som resmal minskar
» Svarare ekonomi 6kar intresset for lan
¢ Allt fler orosmoln infor sommaren
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Sammanfattning
Halften (50 %) av svenskarna uppger att den hardare politiken i USA gor att de ar mindre intresserade av att resa dit (sid 3).

| &r planerar elva procent att finansiera sin sommarsemester med kreditkort eller lan. Det ar nastan en fyrdubbling sen 2024 da
endast tre procent planerade att finansiera sommarsemestern med lanade pengar (sid 4).

Nastan sex av tio (58 %) upplever att finansieringen av sommarsemestern har paverkats av tkade levnadskostnader, till
exempel for livsmedel och rantor. Jamfort med i fjol da 41 procent uppgav detta. Bland boende i Ostra Mellansverige och
Sydsverige ar det 6ver 60 procent som anser det (sid 5).

| ar planerar svenskarna att spendera i snitt 22 538 kronor pa arets semester, vilket ar en blygsam minskning med en procent
jamfort med i fjol da de spenderade 22 784 kronor. | Mellersta Norrland lagger de minst pa arets sommarsemester med 18 020
kronor och Stockholmare lagger mest med 29 267 kronor (sid 6-7).

Svenskarna oroar sig allt mer infér semestern. Nastan fyra av tio (38 %) uppger att de ar oroliga for att pengarna inte ska racka
till, det &r mer an dubbelt s& manga som forra aret, d& 16 procent uppgav detta. Aven oron for att behova lana pengar for att fa
rad har okat till elva procent i ar, jamfort med en procent i fjol. Men det som svenskarna oroar sig mest for ar framforallt att det
blir daligt vader, drygt fyra av tio svenskar (41 %) oroar sig for vadret (sid 8).

Det ar en stadig 6kning av svenskarnas utlandssemestrar da nastan fyra av tio (38 %) planerar att resa utomlands pa

semestern jamfort med 34 procent i fjol. Det ar dock fortfarande en majoritet, 57 procent som uppger att de tdnker semestra i
Sverige (sid 9-10).
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Halften (50 %) av svenskarna anser att den hardare politiken i USA gor dem
mindre intresserade av att resa dit

Har ditt intresse att resa till USA paverkats av den senare tidens handelser?

— Halften av de tillfragade uppger att den
hardare politiken i USA gor dem mindre
intresserade av att aka dit.

— Den billigare dollarn ar mer lockande f6r 18-
29 aringar (18 %) och for méan (17 %) an for

50% genomsnittet (13 %).

= Den hardare politiken i USA gor att jag ar mindre intresserad av USA som resmal
= Den billigare amerikanska dollarn gor att mitt intresse att resa till USA okar
Nej, den senare tidens handelser har inte paverkat mitt intresse att resa till USA
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| ar planerar elva procent att finansiera sin sommarsemester med |an. Det ar nastan en
tredubbling jamfort med 2024

Hur planerar du/ditt hushall att finansiera sommarsemestern i ar? Flera svar mgjliga.

— De flesta planerar att finansiera sin sommarsemester
genom sparade pengar (59 %) eller 16n (57 %).
. 5990

Sparade pengar i — Men andelen som finansierar semestern med l6n har
Genom I6nen ki 68% minskat fran 68 procent 2024 till 57 procent 2025.
Semesterlon _14% 24% . . i o
— Men elva procent finansierar sin semester med lanade

Pengar tillbaka pa skatten m———— 219

(skatteaterbaring) 18%
I 14%

pengar vilket &r en tredubbling sen forra aret.

Ovriga inkomster/extrajobb 5% Lén Sparade pengar
Kreditkort (och anvanda krediten) _30/ B% 20251 57% 20251 59%
0° 2024: 68 % 2024: 57 %
Lan ™% 2023: 63 % 2023: 59 %
. mm 3% 2022: 66 % 2022: 62 %
Vet g 4% 2021: 68 % 2021: 60 %
Annat ™ 3% 2020: 68 % 2020: 55 %
2% 2019: 64 % 2019: 66 %
2018: 49 % 2018: 56 %
1100 2017: 49 % 2017:58 %
Lan, totalt _3% ° 2016: 62 % 2016: 67 %
0%  10%  20%  30%  40% 50% 60%  70%  80% AR eld) 0 AU () 7
2014: 63 % 2014: 67 %
m2025 2024 2013: 63 % 2013: 65 %
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Sex av tio svenskar (58 %) upplever att finansieringen av sommarsemestern har

paverkats av 0kade levnhadskostnader

Har dina/ditt hushalls majligheter att finansiera sommarsemestern paverkats av 6kade levnadskostnader?

T.ex. 6kade livsmedelskostnader och rantekostnader.

Nej, jag/mitt hushall klarar av att
finansiera sommarsemestern som
tidigare

e paverkats s g T -
o . . 0
har paverkats i viss grad

Ja, finansieringen av sommarsemestern _ 0%
har paverkats i hog grad

Ja, jag/mitt hushall har inte rad med

S . o 6%
nagon sommarsemester | ar ’

vet ej . 4%

32%

—

- 58 %

Andel som uppger att
deras finansiering
har paverkats i nagon
grad

— Endast en tredjedel av hushallen (32 %) klarar
av att finansiera sommarsemestern som tidigare
medan 58 procent upplever att finansieringen
har paverkats av 0kade levnadskostnader.

— Bland boende i Ostra Mellansverige och
Sydsverige ar det 6ver 60 procent som anser att
finansieringen av sommarsemestern har
paverkats av tkade levnadskostnader.
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| ar planerar svenskarna att spenderai snitt 22 538 kronor pa arets semester, vilket ar en
blygsam minskning med en procent jamfort med i fjol da de spenderade 22 784 kronor

Hur mycket uppskattar du att sommarsemestern kommer att kosta i ar, totalt sett for ditt hushall?
Genomsnittligt belopp per undergrupp, i kronor.

Genomsnittlig
Genomsnitt [ GG 22 538 kr semesterkassa
2025: 22 538 kr
2024: 22 784 kr
2023: 21 841 kr

Man I 2/ 935 kr 2022: 18 810 kr
2021: 15 884 kr
Kvinnor | 20 003 kr 2020: 13 588 kr

2019: 18 541 kr
2018: 17 510 kr
2017: 18 043 kr

18-20 & I 22 710 kr 2016: 16 889 kr
2015: 17 700 kr
30-49 &r I 23 745 kr 2014: 15 700 kr

2013: 15 800 kr
50-65 &r | 20 711 kr
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Semesterkassan 6kar lite — men 6kningen saktar in

Hur mycket uppskattar du att sommarsemestern kommer att kosta i ar, totalt sett for ditt hushall?

Semesterkassan i olika regioner

35 000 kr
30 000 kr 29 267 kr
" 21619k
19789 kr 20267 kr
20 000 kr 18 876 kr 18 020 kr
15 000 kr
10 000 kr
5 000 kr
- kr
Stockholm Ostra Sydsverige Norra Mellersta  Ovre Norrland Smaaland  Vastsverige
Mellansverige Mellansverige  Norrland med Oarna

— | Stockholmsomradet (29 267 kr) uppger de
svarande att de kommer lagga signifikant
mer pa sin semester jamfort med Ovriga

landet.

— Minst spenderar man i Mellersta Norrland

(18 020 kr).
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Det som svenskarna oroar sig mest for ar framforallt att det blir daligt vader (41 %), men
oro i allmanhet och i synnerhet oro for pengar har 6kat markant

Om du tanker pa den kommande sommarsemestern, finns det nagot av féljande du oroar dig for?

Coa s N /1% — Det som svenskarna oroar sig mest for ar
Att det blir daligt vader 3% framforallt att det blir daligt vader (41%).
Att pengama inte récker N 35
16% — 38 procent svarar att de ar oroliga att
Att semestern inte blir sa bra eller rolig som jag GG 2% pengarna inte racker. Det &r mer &n en
onskar 20% ) . o a9
0
Att osékerheten i omvarlden paverkar mina G 1% fordubbling fran forra aret (16%).
3 0 inte M 15 — Oron att behdva lana pengar for att fa rad
ag oroarmig inte 33% har 6kat fran en procent 2024 till elva
, o I 137
Att jag méaste jobba under semestern o 13% procent 2025.
Att jag maste 14na for att ha rad med semester T — 1% — Andelen som sager att de inte oroar sig
. har sjunkit fran 33 procent 2024 till 18
Att jag inte kan slappa tankarna pa jobbet — 12{‘;/0 procent 2025.
Hl 3%
Annat .. .. . ..
$% — Oro for osakerheten i omvarlden har
Vetej W 1% ocksa okat, fran 15 procent till 21

2%
procent.
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

m2025 2024
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Nastan fyra av tio (38 %) planerar att resa utomlands pa semestern jamfért med 34 procent

i fjol. BYT FARG

Vilket av foljande pastaenden stammer béast in pa dina val i samband med sommarsemestern i ar?

Jag kommer att resa inom Sverige

Jag kommer att resa utomlands

Jag stannar hemma

Vet g]

Ingen av ovanstaende

49%
48%
38%
34%
8%
9%
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1%
1%
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m2025 m2024

Vi ser en 0kning av de som kommer semestra
utomlands. | ar ar det en av tre (38 %) jamfort
med forra aret (34 %).

Unga i aldern 18-29 ar reser i storre utstrackning
utomlands. De 6ver 60 ar reser inom Sverige.

Det ar framst hushallen i Stockholm (44 %) som
planerar att resa utomlands.

Hushallen i Ovre Norrland kommer i storre
utstrackning (18 %) att stanna hemma helt och
hallet och inte resa alls i sommar
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Kronans starkare véaxelkurs paverkar inte svenskarnas beslut om att resa
utomlands eller stanna hemma i Sverige i sommar

Den svenska kronan har starkts mot utlandska valutor pa senare tid. Har detta paverkat ditt beslut om att resa

utomlands eller stanna i Sverige i sommar?

— Nastan tre fjardedelar (72 %) svarade att den starkare
kronan inte paverkar deras beslut om att resa
utomlands eller stanna i Sverige i somma.

— Den tendensen 6kar med aldern. 30 procent av 18-29
aringar svarar att de passar pa att aka utomlands néar
kronan &r stark medan tio procent av 50-65 aringar
sager att kronkursen paverkar deras beslut.

— Ju fler personer i ett hushall desto stérre betydelse har
vaxelkursen. De som ar ensamma i hushallet svarar
bara 15 procent att vaxelkursen spelar roll. For de som
ar sex personer i hushallet svarar 25 procent att den
starka kronan gor att de passar pa att resa utomlands.

72%

= Nej, kronans varde paverkar inte mitt beslut
= Ja, kronans varde gor att jag passar pa att resa utomlands i sommar
Vet g
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Om undersokningen

« Malgrupp: Svenska allménheten, 18-65 ar.

* Metod: Onlineintervjuer i IPSOS slumpmassigt rekryterade webbpanel.

« Faltperiod: 14-20 maj 2025

« Antal intervjuer: 1 054 intervjuer.

« Urvalet ar representativt for den svenska befolkningen vad galler kén, alder och region.

11

Nordea



	Slide 1
	Slide 2: Sammanfattning
	Slide 3: Hälften (50 %) av svenskarna anser att den hårdare politiken i USA gör dem mindre intresserade av att resa dit 
	Slide 4: I år planerar elva procent att finansiera sin sommarsemester med lån. Det är nästan en tredubbling jämfört med 2024
	Slide 5: Sex av tio svenskar (58 %) upplever att finansieringen av sommarsemestern har påverkats av ökade levnadskostnader
	Slide 6:  I år planerar svenskarna att spendera i snitt 22 538 kronor på årets semester, vilket är en blygsam minskning med en procent jämfört med i fjol då de spenderade 22 784 kronor  Hur mycket uppskattar du att sommarsemestern kommer att kosta i år, t
	Slide 7: Semesterkassan ökar lite – men ökningen saktar in
	Slide 8: Det som svenskarna oroar sig mest för är framförallt att det blir dåligt väder (41 %), men oro i allmänhet och i synnerhet oro för pengar har ökat markant
	Slide 9: Nästan fyra av tio (38 %) planerar att resa utomlands på semestern jämfört med 34 procent i fjol. BYT FÄRG
	Slide 10: Kronans starkare växelkurs påverkar inte svenskarnas beslut om att resa utomlands eller stanna hemma i Sverige i sommar
	Slide 11: Om undersökningen

